Passau gcmbH

Diakonie in Sdostbayern

Beratungsstelle fur
psychische Gesundheit

Sozialpsychiatrischer Dienst Passau (SpDi)




M Beratungsstelle fir psychische
Gesundheit -
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)

Jede*r kann in eine psychische Krise geraten,
kann von einer psychischen Erkrankung be-
troffen sein. Einen Weg aus einer solchen Lage
zu finden, gelingt oft nicht allein. Auch fiir An-
gehorige kann dies sehr belastend sein.

In dieser Situation helfen wir in der Beratungs-
stelle als multiprofessionelles Team gerne weiter.
Unser Ziel ist es, durch vertrauliche Gespréache
und Beratung zu unterstitzen und zu stabilisieren,
um dadurch eine Verbesserung der Situation zu
erreichen.

Wir wenden uns an
B Menschen in psychischen Krisen
B Menschen mit psychischen Erkrankungen

B Angehdrige von Menschen mit psychischen
Erkrankungen




M Was wir machen

Angebote

individuell abgestimmte persénliche Be-
ratung, ob vor Ort, telefonisch, per Video
oder als Hausbesuch, unter Einhaltung der
Schweigepflicht

Erstellen des Sozialberichts im Rahmen des
Gesamtplanverfahrens

Gerontopsychiatrische Beratung zur Verbes-
serung der Lebensqualitat, Erhalt der Selb-
stédndigkeit und Aufbau eines Hilfsnetzwerkes

Vermittlung zusétzlicher Hilfsangebote
Gruppen und Veranstaltungen

AuBensprechstunden in Hauzenberg,
Pocking und Vilshofen

M Sie erreichen uns

Mo-Fr 9-12 Uhr
Mo-Do 13-16 Uhr

Termine fir AuBensprechstunden Uber das Blro
in Passau.

Zu allen Gruppen und Veranstaltungen erhalten
Sie Auskunft Gber unsere Beratungsstelle.




Passau gcmbH

Diakonie in Sdostbayern

Kontakt

Beratungsstelle flr
psychische Gesundheit

Sozialpsychiatrischer Dienst Passau (SpDi)

NikolastraBe 12d

94032 Passau

Tel. 0851 5606 110

Fax 0851 5606 160
SPDI@diakonie-passau.de

www.diakonie-passau.de

Spendenkonto:

IBAN: DE19 7405 0000 0031 2729 09
BIC: BYLADEM1PAS (Sparkasse Passau)

Kontoinhaber: Diakonie Passau gGmbH



